
株式会社従心会倶楽部主催

マレーシア・コタキナバル海外研修

日程：2016年2月18日㊍～22日㊊
訪問都市：コタキナバル
基本金額：125,000円
【基本金額に含まれるもの】
往復航空券、出国税、ホテル宿泊（2名1室）、全日程の朝食、
2日間の夕食、夜の観光ツアー付き
オプショナルツアーは別料金

都市名 便名 時刻 日程内容／宿泊 食事
1 2/18 成田 MH81 14:55 午後：マレーシア航空にて東京（成田）発 朝：×
（木） 空路コタキナバルへ 昼：×

夜：コタキナバル着 夜：機内
着後：現地係員がホテルにご案内します

2 2/19 コタキナバル 朝食：ホテル内レストランにて 朝：○
（金） Ａ班：ゴルフ・別料金 昼：×

Ｂ班：ツアー・別料金（行き先未定） 夜：○
ナイトツアー・夕食付き

3 2/20 コタキナバル 朝食：ホテル内レストランにて 朝：○
（土） 終日：自由行動 昼：×

希望者はツアー・別料金 夜：×
4 2/21 コタキナバル 朝食：ホテル内レストランにて 朝：○
（日） Ａ班：ゴルフ・別料金 昼：×

Ｂ班：ツアー・別料金（行き先未定） 夜：○
夕食は中華料理

5 2/22 コタキナバル MH80 早朝：現地係員が空港へご案内します 朝：○
（月） 成田 07:30 朝：マレーシア航空にてコタキナバル発 昼：機内

空路　東京（成田）へ
14:00 午後：東京（成田）着

着後：空港にて解散

日付

株式会社従心会倶楽部
交流事業担当 津久井 均

〒105-0001 東京都港区虎ノ門3-6-2 第2秋山ビル3階
TEL: 03-6402-8138   E-mail: h.tsukui@jushinkai.com
URL:http://www.jushinkai.com

ホテル：ザ パシフィック ステラホテル

コタキナバルは、マレーシア・サバ州の州都で、
東マレーシア（ボルネオ島のマレーシア領地域）
の最大の都市です。目の前に南シナ海が広がる
とても美しい港町です。

mailto:h.tsukui@jushinkai.com


株式会社従心会倶楽部主催

ツアー名 内容 所要時間

❶サビ島ツアー バーベキューの昼食付き 約6時間半

シュノーケリングマスク、ライフジャケット

無料貸し出し

➋ナショナルパーク 昼食付き 約11時間

キナバル山公園

❸パパールからポーフォートツアー 昼食付き 約6時間

鉄道の旅。青空マーケット見学

❹リバーサファリ 軽食・マレー料理の夕食付き 約10時間半

市内から車で2時間の村で、ジャングルクルーズ

❺コタキナバルナイトツアー 夕食付き。全員参加・基本金額に含む。 約5時間

ナイトマーケットやお土産店でショッピング後、

サバ州先住民族舞踊を鑑賞しながら海鮮料理の夕食。

❻ゴルフツアー 昼食付き 約5時間

◆オプショナルツアー

【送付先】
株式会社従心会倶楽部 コタキナバル研修旅行担当 津久井 行
〒105-0001 東京都港区虎ノ門3-6-2 第2秋山ビル3F
FAX : 03-6402-8139  
E-mail : h.tsukui@jushinkai.com

コタキナバル研修旅行 参加申込書

氏名

住所 〒

E-mail

TEL

ご連絡事項


